
JE M’INSCRIS 

Se lancer dans un potager pour offrir des produits du jardin. 
Les conseils pour débuter, prévoir de se tromper, de recommencer
Leïla Roudez du Réseau des jardiniers du Parc du Haut-Languedoc

Accueillir les oiseaux

La protection de la biodiversité est un enjeu central pour notre avenir et celui des générations futures. 
Venez passer la journée au gîte Le Rocadel, gîte de charme en pleine nature, investi sur cette thématique 

et apprendre à mettre en place des stratégies pour préserver les écosystèmes. 

“Biodiversité, accueillir la nature”

Découverte du Gîte le Rocadel10h

Pause déjeuner avec des produits locaux et de saison12h

Qu’appelle-t-on biodiversité ? Des gestes simples pour préserver la faune et la flore, identifier les espèces
nuisibles, encourager la nuit noire, comment s’impliquer dans les différents dispositifs en faveur de la préservation
de la biodiversité, quels interlocuteurs à votre disposition ?
Laurent Cournault, chargé de mission biodiversité, Parc Naturel Régional du Haut-Languedoc

Favoriser la biodiversité de son hébergement et restaurant13h30

16h

Et n'oubliez pas, le covoiturage est de rigueur pour une journée aussi conviviale et éco-responsable !
Programme sous réserve de modifications.

Fin de la journée riche en découverte et en échanges

Présentation in situ (les aménagements intérieurs et extérieurs, l’installation phytoépuration, le jardin, …) des
différentes actions réalisées en faveur de la préservation de la biodiversité ordinaire – Ce qui fonctionne, ce qui
fonctionne moins bien, ce qui n’a pas fonctionné.
Marie-Béatrice et Bernard Bellucci, propriétaires du gîte

Créer son potager, petit ou grand10h45

Les conseils en fonction des saisons et en fonction de vos espaces, devenir un observateur des oiseaux et initier sa
clientèle, les dispositifs de la LPO pour vous équiper, pour vous impliquer
Thomas Marchal, de la LPO Occitanie

Echanges et discussions14h10

11h20

9h30 Accueil café et présentation du programme et des
intervenants

Programme de la demi-journée thématique du                   202410 septembre

PLACES 
LIMITEES

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc5tsdDdb36v-CcLexsOxk2WZ-ZnkV-mCFMf19kddbsz-LpUQ/viewform?usp=sharing
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc5tsdDdb36v-CcLexsOxk2WZ-ZnkV-mCFMf19kddbsz-LpUQ/viewform?usp=sharing

